
 

おそなえ物としてご用意頂くものは、 

米・酒・塩・水・海の物・野菜・果物 です。 

大体の目安（画像をご参考にお揃えください） 

・洗米（洗って乾かした米）……１/２カップ程度 

・酒……一合～二合程度 

・塩……大さじ３～４杯分程度 

・水……100ml 程度（現場で水が出る場合は不要です） 

・海の物……２～３品程度（鯛などの場合は１匹） 

  するめ・こんぶ・海苔・寒天などの乾物（鮮魚をご準備頂いても結構です） 

・野菜……大１品＋小５～７品 

（例）キャベツ・だいこん・かぼちゃなど大きな物を１つ 

 ＋ 人参・きゅうり・なす・じゃがいもなど小さな物を合計で５～７個程度 

・果物……球状のもの５～６個または盛り合わせ 

（例）りんご・オレンジ・グレープフルーツなどボール状のもの５～６個程度 

または パイナップル・バナナ等大きなもの１つ＋ボール状のもの３～４個程度 

お供えする台（三方）の大きさは八寸（２４センチ×２４センチ）です。 

米・塩・水の器、お神酒つぼは神社からお持ちいたします。 
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